UBND TINH DONG NAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Péc 1ap — Tu do — Hanh phiic

S6: 5703/SYT-NV Pong Nai, ngay 16 thang 7 nam 2021
Vv giam thoi gian cach ly, quan
1y diéu tri bénh nhan COVID-19
trén dia ban tinh.

Kinh gti:
- B6 Chi huy Quan su tinh;
- Uy ban nhan dan cac huyén, thanh phé;
- Cac don vi truc thudc;
- Céac Bénh vién, Phong kham da khoa ngoai cong 1ap.

Thuc hién Cong van sé6 8257/UBND-KGVX ngay 16 thang 7 nam 2021
ciia UBND tinh vé viéc giam thoi gian cach ly, thi diém cach ly y té F1 tai nha,
quan ly diéu tri bénh nhan COVID-19 trén dja ban tinh, S& Y té co v kién nhu
Sau:

1. V& viéc giam thoi gian cach ly y té

Pé nghi B6 Chi huy Quan sy tinh, Uy ban nhan dén céc huyén, thanh phd
chi dao cac don vi lién quan trién khai theo huong dan cia Bo Y té, cu the

a) Thyc hién giam thoi gian cach ly y té tap trung tur 21 ngay xudng 14
ngay lién tuc ké tir ngdy vao khu cach ly hoic tiép xtc 1an cudi voi ngudi nhidm
SARS-CoV-2 d6i véi cac truong hop F1 va nguoi nhap canh (#rir trieong hop
nguoi nhdp canh vao lam viéc dudi 14 ngay va cac truong hop nhdap canh cdch
Iy theo quy dinh khdc ciia Ban Chi dao quéc gia phong, chong dich COVID-19
va cia BY Y té) va tién hanh 1dy mau xét nghiém SARS-CoV-2 it nhat 03 lan
vao ngay 01, ngay thir 07 va ngay tha 13 trong thoi gian cach ly tap trung. Tiép
tuc theo ddi strc khoe tai nha, noi luu trGi 14 ngay sau khi két thuc cach ly tap
trung va tién hanh 1y miu xét nghiém SARS-CoV-2 02 lan vao ngiy thir 07 va
ngay thir 14 tinh tir ngay két thiic cach ly tap trung.

b) Thuc hién nghiém viéc quan ly, giam sat cach ly tai co s& cach ly tép
trung dam bao khong dé 1ay nhiém chéo trong cac khu cach ly.

) Thuc hién tot viéc ban giao, dua don va tiép nhan ngudi da hoan thanh
cach ly tap trung vé noi luu trd theo quy dinh tai Cong van s6 810/SYT-NV
ngay 28 thang 01 nam 2021 cta So' Y té.

d) Theo ddi, giam sat y té tai nha/noi luu tri sau khi két thic cach ly tap
trung, khong dé 1ay lan dich bénh ra cong dong.

2. Giao cac co so kham chira bénh cong 1ap va ngoai cong 1ap co tham gia
diéu tri COVID-19 thuc hién cac quy dinh sau:

a) Véi cac bénh nhan COVID-19 khong ¢6 triéu ching dang duge cham
soc, dleu tri tai cac co sO'y té: c6 thé cho xuét vién vao ngay thir 10 khi dam bao
2 miu bénh pham lién tiép vao ngay thir 9 va ngdy thtr 10 (cach nhau tdi thiéu
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24 gid) ¢ két qua xét nghiém bang phuong phap RT-PCR am tinh v4i SARS-
CoV-2 hoic tai lugng vi rat thap (gia tri CT = 30).

Tlep tuc theo ddi, giam sat y té tai nha, noi luu tra trong 14 ngay ké tur
ngay xuat vién.

b) Vi ca bénh phat hién tai cong dong (két qua xét nghiém bang phuong
phap RT-PCR duong tinh v&i SARS-CoV-2) khong c6 triéu ching 1am sang:

Néu c6 tai lugng vi rat thap (gia tri CT = 30) thi dua vao co s6'y té cach
ly va theo ddi, sau 24h 1am lai xét nghiém néu tiép tuc co tai lugng vi rat thap
(gia tri CT > 30) hodc két qua xét nghiém bang phuong phap RT-PCR &m tinh
véi SARS-CoV-2 thi cho bénh nhan xuat vién.

Thuc hién theo di, giam sat y té nhu diém a.

c) Péi voi nguoi bénh da di tidu chuan xuét vién theo quy dinh ciia B6 Y
té va trong thoi gian tu theo ddi tai nha, noi luu tri 14 ngdy, néu c6 tai duong
tinh thi khong can cach ly diéu tri tai co s kham bénh, chira bénh va khong can
thue hién cac bién phap cach ly, xtr 1y 6 6 dich. Cac truong hop nay can tlep tuc
duogc theo ddi y té, néu xuat hién triéu chimg thi lién hé ngay véi co s y té dé
duoc cham soc, theo doi.

3. Giao Trung tam Kiém soat bénh tat tinh, Bénh vién Da khoa Déng Nai,
Bénh vién Pa khoa Théng Nhat

Chi dao cac Phong xét nghiém khang dinh SARS-CoV-2 do don vi quan
ly thuc hién nghiém quy trinh k¥ thuat xét nghiém; dam bao co so vat chét, céc
may moc, vat tu, sinh pham, diéu kién van hanh... luon dap tng tiéu chuin quy
dinh; dinh ky thuc hién noi kiém, ngoai kiém dé dam bao két qua xét nghiém
khang dinh vi rit SARS-CoV-2 chinh xac.

4. Giao Trung tim Y té

a) Tham muu UBND céac huyén, thanh phd chi dao UBND cép xa huy
dong lyc luong cong an, quan su, t6 dan phd, ban ap, cac to chirc doan thé dia
phuong, cac T6 COVID cong dong va nhan dan tang cudng theo doi, glam sat
viéc chip hanh céc yéu cau phong chong dich, theo ddi strc khoe tai nha d6i véi
nguoi da két thiic cach ly y té tap trung vé noi luu tra, cac truong hop F1 cach ly
tai nha trén dia ban.

b) Phéi hop véi luc luong cong an dia phuong quan 1y, giam sat chat ché
viéc thuc hién theo doi strc khoe tai nha, noi luu tra dbi vai nguoi nhap canh la
ngudi nude ngoai da két thiic cach ly tap trung.

Qua trinh thuc hién c6 kho khan, vudng mic, cac don vi kip tho1 bao cao

S6'Y té dé dugc huéng dan giai quyét./.
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